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BIENVENIDO A LA CLASE DE PREVENCIÓN PRIMARIA,
ENFOCADA EN PREVENIR EL ABUSO SEXUAL INFANTIL



¿QUÉ APRENDEREMOS?¿QUÉ APRENDEREMOS?
En esta clase aprenderemos sobre la
importancia de reconocer las señales
de abuso, cómo prevenirlo y qué
acciones tomar para proteger a
nuestros niños.

El abuso sexual infantil es un
problema grave que afecta a
muchas familias y no discrimina
clases sociales, pero juntos podemos
trabajar para detenerlo.
¡Comencemos juntos este
importante camino hacia la
protección de los niños!



¿CÓMO RECONOCEMOS LAS SEÑALES¿CÓMO RECONOCEMOS LAS SEÑALES
DE ABUSO SEXUAL INFANTIL?DE ABUSO SEXUAL INFANTIL?

Algunas señales comunes incluyen cambios repentinos en el
comportamiento.
Un niño que sufre puede mostrarse más retraído.
Tal vez notamos que se vuelve agresivo.
Presenta miedo ante ciertas personas o lugares.
Comienza a tener pesadillas o problemas para dormir.
Comportamiento sexual inapropiado para su edad.
Lesiones inexplicables o sangrado en sus partes genitales.

Las señales del abuso sexual infantil pueden variar dependiendo de la
edad del niño, su personalidad y la forma en que procesa el trauma.



LAS SEÑALES DEL ABUSO SEXUALLAS SEÑALES DEL ABUSO SEXUAL
INFANTIL PUEDEN VARIARINFANTIL PUEDEN VARIAR
DEPENDIENDO DE LA EDAD DEL NIÑO, SUDEPENDIENDO DE LA EDAD DEL NIÑO, SU
PERSONALIDAD Y LA FORMA EN QUEPERSONALIDAD Y LA FORMA EN QUE
PROCESA EL TRAUMA.PROCESA EL TRAUMA.



¿CÓMO PREVENIR EL¿CÓMO PREVENIR EL
ABUSO SEXUAL INFANTIL?ABUSO SEXUAL INFANTIL?

Es importante fomentar una comunicación
abierta y de confianza con los niños para
que se sientan seguros al hablar sobre
cualquier situación incómoda que puedan
enfrentar.

Emotional Health: Providing emotional
support and building the child’s self-esteem.

SIEMPRE DEBEMOS ESTAR
PRESENTES Y SUPERVISAR LAS
INTERACCIONES DE LOS NIÑOS

CON OTROS ADULTOS PARA
PROTEGER SU SEGURIDAD.

SIEMPRE DEBEMOS ESTAR
PRESENTES Y SUPERVISAR LAS
INTERACCIONES DE LOS NIÑOS

CON OTROS ADULTOS PARA
PROTEGER SU SEGURIDAD.

Además, educar a los niños sobre su cuerpo,
sus derechos y sobre qué hacer si alguien
intenta tocarlos de manera inapropiada.

Establecer límites claros con los adultos que
interactúan con los niños y estar atento a
cualquier señal de comportamiento
sospechoso.



La intervención temprana es
clave para proteger a tus hijos
de este gran problema.

Edúcalos sobre los límites de su
cuerpo desde una corta edad.

Enséñales a confiar en sus
instintos si se sienten incómodos
en alguna situación.

Haz que los pequeños se sientan
seguros en su entorno.

Muéstrales cómo hacer su aseo
personal y cuidar su imagen.

Aliéntalos a amar su propio
cuerpo, su identidad, su género
y a respetarse a sí mismos.

Que comprendan que siempre
pueden contarte algo si les
preocupa.



LOS NIÑOS NO DEBERÍAN TENERLOS NIÑOS NO DEBERÍAN TENER
REDES SOCIALES!REDES SOCIALES!



COMPORTAMIENTOSCOMPORTAMIENTOS
INADECUADOS DE LOSINADECUADOS DE LOS
ADULTOSADULTOS

Contacto físico inapropiado.
Tocar de forma inapropiada las partes íntimas del niño.
Hacer regalos inexplicables.
Pedirles que guarden secretos.
Mostrar material pornográfico a los niños.
Pedirles que participen en actos sexuales.
Amenazar con hacer daño a otra persona si no hacen lo que quieren. (Hágales
saber que son mentiras para engañarles).



UN ADULTO PUEDE MANIPULARUN ADULTO PUEDE MANIPULAR
A UN NIÑO DE DIFERENTESA UN NIÑO DE DIFERENTES
MANERAS, COMO POR EJEMPLO:MANERAS, COMO POR EJEMPLO:

Engañan al niño, haciéndole creer cosas que no son ciertas.

Utilizan la intimidación y el chantaje para obtener su objetivo.

Aíslan al niño de su familia o amigos para que quede sin red de apoyo.

Minimizan los sentimientos del niño, haciéndole creer que no son importantes.

Exigen obediencia ciega sin permitir que el niño exprese sus opiniones o

sentimientos.

Es importante estar atentos a cualquier señal de manipulación por parte de un

adulto hacia un niño y actuar de inmediato para protegerlo.



Si tu hijo o cualquier menor te dice que sufrió abuso
infantil, lo primero que debes hacer es creerle. Guarda
silencio para que esta persona te cuente todo lo que
necesite decirte, sin que tú lo juzgues. Comunícate con las
autoridades pertinentes y busca ayuda profesional de
inmediato.
Es importante estar atentos a cualquier cambio en el
comportamiento o actitud del niño y tomar en serio
cualquier señal que pueda indicar abuso sexual.

¿QUÉ HAGO SI ME ENTERO DE UN CASO DE¿QUÉ HAGO SI ME ENTERO DE UN CASO DE
ABUSO SEXUAL INFANTIL?ABUSO SEXUAL INFANTIL?



ESTADÍSTICAS DE NIÑOS PERDIDOS DEL 2020ESTADÍSTICAS DE NIÑOS PERDIDOS DEL 2020

SOLO EN ESTADOS UNIDOS SE
REPORTARON 421,394

NIÑOS PERDIDOS!

TRÁFICO HUMANO: 26,500 + 17,000 DENUNCIAS

EXPLOTACIÓN INFANTIL: MÁS DE 86,000

EXPLOTACIÓN SEXUAL: 94%

TRÁFICO DE ÓRGANOS: 14,000

NIÑOS ENCONTRADOS VIVOS: 10,500 APROX.



GRACIAS POR ACOMPAÑARNOSGRACIAS POR ACOMPAÑARNOS
Esperamos que esta presentación te haya
brindado información valiosa para proteger
a tus hijos del abuso infantil. La prevención y
el conocimiento son nuestras mejores
herramientas para crear un entorno seguro
para los niños.
Síguenos en nuestras redes sociales para
más recursos y consejos:

Facebook:
facebook.com/filcp.somosescudoylanza

🌐 Visita nuestro sitio web:
www.somosescudoylanza.org

http://www.facebook.com/filcp.somosescudoylanza
http://www.facebook.com/filcp.somosescudoylanza

